PRAKTYKA ZAWODOWA

Kwalifikacja INF.07 — Montaz i konfiguracja lokalnych sieci komputerowych oraz administrowanie systemami operacyjnymi
Cele ogdlne przedmiotu
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Poznanie sposobdw pomiaru parametrow miedzianych i Swiattowodowych kabli telekomunikacyjnych.
Nabycie wiedzy z zakresu zasad i sposobu fgczenia kabli telekomunikacyjnych.

Instalowanie i uruchamianie serweréw telekomunikacyjnych.
Konfigurowanie parametréow ruchowych serwera telekomunikacyjnego.
Uruchamianie i konfigurowanie abonenckich urzgdzenia koncowych.
Konfigurowanie parametréw urzadzen rozlegtych sieci komputerowych.
Konfigurowanie protokotéw internetowych i protokotéw rutingu w sieciach WAN.
Administrowanie i eksploatowanie sieci rozlegtych.
. BHP na stanowisku pracy.

wykonaé pomiary parametréw uktadéw przetwarzajgcych sygnaty (modulatory, przetworniki A/C i C/A).
wykonac¢ pomiary w kablach telekomunikacyjnych.

wykona¢ montaz urzadzen i tgczenie kabli telekomunikacyjnych.
uruchomi¢ i skonfigurowac¢ serwery telekomunikacyjne.
uruchomi¢ i skonfigurowac ustugi w sieciach komutacyjnych.
skonfigurowac urzgdzenia sieci rozlegtej.

7) uruchomic¢ i skonfigurowac¢ ustugi w rozlegtych sieciach komputerowych opartych o protokét IP.
8) uruchomi¢ i skonfigurowac ruting w rozlegtych sieciach opartych o protokét IPv4 i IPv6.
9) administrowac urzgdzeniami i ustugami w rozlegtych sieciach komputerowych.

MATERIAL NAUCZANIA PRAKTYKA ZAWODOWA

BHP na stanowisku pracy

Dziat programowy

Tematy jednostek metodycznych

Wymagania prog

ramowe

Podstawowe
Uczen potrafi:

Ponadpodstawowe
Uczen potrafi:

I
Administrowanie i
eksploatowanie
sieci rozlegtych.

1. Stosowanie oprogramowania do symulac;ji
i monitorowania sieci komputerowych.

— zainstalowac i uruchomic¢ symulator sieci
komputerowych (np. CISCO Packet
Tracer lub GNS3),

— zainstalowac¢ Wireshark w dowolnym
systemie operacyjnym,

— uruchomi¢ w srodowisku symulacyjnym
narzedzie Wireshark,

— ustawic filtry przechwytywania w
Wireshark,




— skonfigurowa¢ opcje przechwytywania
danych,

2. Konfigurowanie ustug w sieci WAN.

— skonfigurowa¢ zakres adresow
dozwolonych i wykluczonych,

— ustawic adres IP bramy domy$ine;j i
serwera DNS,

— skonfigurowa¢ serwer DHCP dla sieci
IPv4 na ruterze,

— skonfigurowa¢ serwer DHCP dla sieci
IPv4 na przetaczniku wielowarstwowym,

— skonfigurowa¢ serwer DHCP dla sieci
IPv4 na firewall'u,

— utworzy¢ liste standardowg ACL
numerowang i nazywana,

— przypisa¢ komentarz do listy ACL,

— przypisac listy ACL do interfejsu rutera w
kierunku przychodzacym i wychodzgcym,

— skonfigurowa¢ listy podstawowe na
przetgczniku wielowarstwowym,

— skonfigurowa¢ statyczny NAT (ustawic
translacje, zdefiniowac interfejsy
wewnetrzny i zewnetrzny),

— skonfigurowa¢ translacje NAT w ruterze,

— skonfigurowa¢ statyczny NAT (ustawic
translacje, zdefiniowac interfejsy
wewnetrzny i zewnetrzny),

— skonfigurowac translacje NAT na
przetaczniku wielowarstwowym,

— skonfigurowac¢ potaczenie z siecig VPN w
systemie Windows,

— skonfigurowac¢ rezerwacje adresu
IP dla podanego MAC adresu,

— skonfigurowaé parametry serwera
DHCP dla protokotu IPv6,

— skonfigurowac listy rozszerzone
na ruterze,

— skonfigurowac listy rozszerzone
na przetaczniku
wielowarstwowym,

— skonfigurowa¢ dynamiczny NAT
(pule adresow globalnych, ACL
okres$lajgcg adresy wewnetrzne,
ustawi¢ translacje),

— skonfigurowa¢ NAT dynamiczny z
przecigzeniem (PAT),

— skonfigurowa¢ dynamiczny NAT
(pule adresow globalnych, ACL
okreslajgcg adresy wewnetrzne,
ustawi¢ translacje),

— skonfigurowa¢ NAT dynamiczny z
przecigzeniem (PAT),

— skonfigurowa¢ program klienta do
taczenia do sieci wirtualnej,

— skonfigurowac serwer
umozliwiajgcy potaczenia do sieci
lokalnej przy pomocy potgczenia
internetowego,

3. Konfigurowanie rutingu statycznego w

sieciach IPv4 i IPv6.

— skonfigurowac trasy statyczne
(nastepnego przeskoku, potgczona trasa
statyczna, w petni okreslona trasa
statyczna),

— skonfigurowa¢ domysing trase
statycznag,

— skonfigurowac trasy zapasowe
(manipulacja dystansem
administracyjnym),




4. Uruchamianie, konfigurowanie i
testowanie tgczy systemow xDSL.

— uruchomi¢ modem (ruter) dostepowy
ADSL,

— uruchomic tester tgczy xDSL,

— zamontowac i zdemontowac¢ podzespoty
urzagdzen systeméw xDSL,

— wykonac testy i pomiary warstwy fizycznej
ADSL,

— skonfigurowac tgcze ADSL z
poziomu interfejsu koncentratora
DSLAM,

— przeprowadzi¢ pomiary i testy
tacza ADSL,

— zinterpretowaé alarmy w
urzgdzeniach systemow xDSL,

— obstuzy¢ alarmy w urzgdzeniach
systemoéw xDSL,

— zanalizowac¢ parametry tgcza
ADSL,

— wykonac¢ testy warstwy sieci ADSL,

5. Raportowanie i zarzadzanie siecia. — uruchomic¢ i wytgczy¢ funkcje
debugowania,

— uruchomi¢ logowanie i raportowanie
zdarzen,

— zainstalowac i uruchomi¢ program do
zbierania danych SNMP,

— skonfigurowa¢ i uruchomi¢ SNMPv2c,

— skonfigurowac i uruchomic
SNMPV3,

— zainstalowac, uruchomic i
skonfigurowac¢ program do
interpretowania otrzymanych z
SNMP informaciji,

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Praktyka zawodowa powinna byé prowadzona w pracowniach szkolnych, warsztatach szkolnych, Centrach Ksztatcenia Praktycznego lub u pracodawcéw majgcych
mozliwos¢ realizacji programu praktyk, tzn. majgcych odpowiednie urzadzenia, narzedzia i wyposazenie oraz odpowiednig kadre z obszaru teleinformatyki zapewniajgce
rzeczywiste warunki pracy wtasciwe dla technika teleinformatyka a takze kontakt z nowoczesnymi technikami i technologiami.

Liczba godzin zegarowych przeznaczonych na realizacje praktyk po danej kwalifikacji: 140 godzin (4 tygodnie).

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
Osiggniecia ucznia ocenia¢ na biezgco bedzie opiekun praktyki. Na zakonczenie praktyki uczen musi przedtozy¢ opiekunowi dziennik praktyki oraz przygotowane
portfolio z dokumentacjg wykonywanych podczas praktyki zadan.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Strategia przeprowadzanej ewaluacji bedzie polegata na analizie opinii na temat uczniéw realizujgcych praktyke. Zebrane dane zostang poddane analizie jako$ciowej.
Uzyskane wyniki pozwolg na okreslenie, ktére zagadnienia sprawiajg uczniom problemy, a dzieki temu bedzie mozna skorygowa¢ liczbe godzin dydaktycznych
przypisanych do danego dziatu programowego. Spowoduje to podwyzszenie jakosci ksztatcenia i znaczgco wplynie na indywidualne wyniki uczniow z egzaminu
zawodowego.

Dodatkowo, w trakcie realizacji praktyki zawodowej, ewaluacji musi podlega¢ materiat do niej przypisany, poniewaz w branzy zmienia sie on bardzo szybko. Ewaluacja
znaczgco wplynie na sylwetke absolwenta i pozwoli mu odnalezé sie na rynku pracy.



